
STAGE  UNDER 16  MASCHILE  E  FEMMINILE  CRVENETO  - LA  LIGUE  OCCITANIE DU  RUGBY

GIOVEDI 13/06/2019 VENERDI' 14/06/2019 sabato 15/06/2019

ore 12.00
ritrovo Stadio Combi Merano

Via Bersaglio, 1, 39012 
Merano BZ

ore 8.00-8.30 colazione (San Vigilio) ore 8.00-8.30 colazione (San Vigilio)

ore 12.15 Allenamento Maschile e 
Femminile stadi Combi. ore 9.30-12.30

allenamento congiunto L.O./CRV  
M e F (Campo Rugby Sinigo)

+RIUNIONE TECNICA.
ore 10.00-12.00 PASSEGGIATA-PREPARAZIONE 

PRANZO

ore 13.30 pranzo ore 13.00 pranzo ore 12.30 pranzo (San Vigilio)

ore 15.30 allenamento reparti Maschile 
e Femminile. ore 15.30-17.00

LIDO
ATTIVITA' ALTERNATIVA E  DI 

SVAGO 
Via Lido, 38 -  Merano  - 

ore 14.00 partenza ragazze x campo

ore 15.00 partenza ragazzi x campo

ore 16.30
PARTITA FEMMINILE Campo 

Sportivo Sinigo Via Nazionale 58 - 
Merano - 

ore 17.00-18.00 trasferimento alla casa per 
Ferie di San Vigilio ore 17.00-18.00 trasferimento alla casa per Ferie 

di San Vigilio ore 17.45
PARTITA MASCHILE Campo 

Sportivo Sinigo Via Nazionale 58 - 
Merano 

ore 19.30 Cena (San Vigilio) ore 19.30 Cena (San Vigilio) ore 19.30 TERZO TEMPO  e ritorno a casa

All'atto  della  convocazione per  lo stage  forniremo a  tutti gli  atleti/e  la lista di  tutti  gli indumenti  e  materiale  sportivo 
necessario.
Vi informiamo  inoltre  che  nessuna  spesa  e'  a  carico degli  atleti /e  partecipanti  allo stage, ma  unicamente  provvedere   con 
mezzi  propri  all'arrivo e  alla  partenza 


