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SQUADRE MISTE EQUILIBRATE. 

TABELLA 1 – PROSPETTO DI PARTENZA

TAB. 1 – PROSPETTO DI PARTENZA

CATEGORIE

1 SOCIETA' 1 20 12 18

2 SOCIETA' 2 12 9 15

3 SOCIETA' 3 8 6 9

4 SOCIETA' 4 5 3 /

5 SOCIETA' N … … …
TOTALE 45 30 42

45 30 42

6 + 3 8 + 2 10 + 4

TABELLA 3 – DENOMINAZIONE SQUADRE

TAB. 3 – DENOMINAZIONE SQUADRE

COLORE

1 FALCHI 1 9 1 10 1 14 AZZURRO

2 AQUILE 1 9 1 10 1 14 ROSSO

3 DRAGHI 1 9 1 10 1 14 GIALLO

4 AIRONI 1 9 / / / / VERDE

5 CIVETTE 1 9 / / / / BIANCO

 E' NECESSARIO EVITARE CHE SINGOLI GIOCATORI/TRICI VENGANO AGGREGATI A GRUPPI 

IN CUI NON VI SONO COMPAGNI DI SOCIETA'.

LA FESTA DEL RUGBY “A COLORI” PREVEDE LA COMPOSIZIONE DI 

A TAL FINE, PRIMA DELLA DATA DI RAGGRUPPAMENTO, IL RESPONSABILE DELLA SOCIETA' OSPITANTE CHIEDERA' AI SUOI 
OMOLOGHI DELLE SOCIETA' OSPITATE DI INDICARGLI IL NUMERO DEI BAMBINI E BAMBINE PARTECIPANTI (ANCHE 

APPROSSIMATIVO PURCHE' REALISTICO) CON IL QUALE COMPORRA' LA 

SOCIETA' 
ISCRITTE

Under 8 Under 10 Under 12

bambini/e partecipanti bambini/e partecipanti bambini/e partecipanti

SULLA BASE DEL TOTALE DEI GIOCATORI/TRICI IN OGNI CATEGORIA SI CALCOLERA' IL NUMERO DELLE SQUADRE MISTE DA 
COMPORRE, TENENDO CONTO DEL NUMERO DI GIOCATORI/TRICI PREVISTI IN CAMPO PER OGNI CATEGORIA DAL REGOLAMENTO DI 

GIOCO E AGGIUNGENDO UN CONGRUO NUMERO DI GIOCATORI/TRICI A BORDO CAMPO. SI VIENE COSI' A COMPORRE LA

TABELLA 2 – NUMERO SQUADRE e GIOCATORI/TRICI per squadra

TAB. 2 – NUMERO SQUADRE E GIOCATORI/TRICI per squadra

Under 8 Under 10 Under 12

5 squadre da 9 
giocatori/trici  ciascuna

3 squadre da 10 
giocatori/trici  ciascuna

3 squadre da 14 
giocatori/trici  ciascuna

PER FACILITARE LA GESTIONE DEL CALENDARIO E DEI GRUPPI MISTI, SI CONSIGLIA DI ASSEGNARE AD OGNI GRUPPO MISTO UN 
NOME ED UN COLORE, COME ILLUSTRATO, AD ESEMPIO,  NELLA

per facilitare la gestione del calendario e dei gruppi misti

Under 8 Under 10 Under 12

squadre bambini/e squadre bambini/e squadre bambini/e

I GRUPPI MISTI INDOSSERANNO LE MAGLIE DA GIOCO DI CIASCUNA SOCIETA' E/O CASACCHE DI VARI COLORI. SI CONSIGLIA DI 
ACCORDARSI CON LE SOCIETA' OSPITATE PER FARE IN MODO CHE CIASCUNA PORTI UN CONGRUO NUMERO DI MAGLIE DA GIOCO 

PER TUTTE LE CATEGORIE COINVOLTE, IN MODO CHE CIASCUN GRUPPO MISTO POSSA VESTIRE LA STESSA MAGLIA.

CONTESTUALMENTE, IL RESPONSABILE DELLA SOCIETA' OSPITANTE CHIEDERA' ALLE SOCIETA' OSPITATE DI DIVIDERE I 
GIOCATORI/TRICI DI CIASCUNA CATEGORIA IN GRUPPI EQUILIBRATI,

AD INIZIO RAGGRUPPAMENTO I GIOCATORI/TRICI VERRANNO RAGGRUPPATI PER CATEGORIA E SI PROCEDERA' ALL'ASSEGNAZIONE 
DI CIASCUN GRUPPO ALLA SQUADRA A CUI E' STATO ASSEGNATO. E' AUSPICABILE CHE ANCHE LO STAFF TECNICO DI CIASCUNA 

SQUADRA SIA MISTO, VALE A DIRE COMPOSTO DA EDUCATORI/ALLENATORI DI SOCIETA' DIVERSE. 

IMPORTANTE: PRIMA DI INIZIARE IL GIOCO, GLI EDUCATORI/ALLENATORI DEDICHERANNO QUALCHE MINUTO ALLA CONOSCENZA 
RECIPROCA DEI BAMBINI/BAMBINE, IN MODO DA CREARE UN CLIMA SERENO E COLLABORATIVO.
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AD ESEMPIO: 

CONSIDERATO IL PROSPETTO DI PARTENZA  ILLUSTRATO

E TENUTO CONTO DELLA NECESSITA' DI COMPORRE GRUPPI MISTI EQUILIBRATI 

SENZA “ISOLARE” SINGOLI GIOCATORI/TRICI

TAB. 4 – COMPOSIZIONE SQUADRE

N° GRUPPI
FALCHI AQUILE DRAGHI AIRONI CIVETTE

1 SOCIETA' 1 20 5 5 5 4 3 3 20

2 SOCIETA' 2 12 5 2 2 3 2 3 12

3 SOCIETA' 3 8 4 2 2 2 2 / 8

4 SOCIETA' 4 5 2 / / / 2 3 5

TOTALE 45 9 9 9 9 9 45

N° GRUPPI
FALCHI AQUILE DRAGHI AIRONI CIVETTE

1 SOCIETA' 1 12 3 3 5 4 / / 12

2 SOCIETA' 2 9 3 2 3 4 / / 9

3 SOCIETA' 3 6 3 2 2 2 / / 6

4 SOCIETA' 4 3 3 3 / / / / 3

TOTALE 30 10 10 10 0 0 30

N° GRUPPI
FALCHI AQUILE DRAGHI AIRONI CIVETTE

1 SOCIETA' 1 18 3 6 6 6 / / 18

2 SOCIETA' 2 15 3 5 5 5 / / 15

3 SOCIETA' 3 9 3 3 3 3 / / 9

4 SOCIETA' 4 / / / / / / / / /

TOTALE 42 14 14 14 0 0 42

PER LA DEFINIZIONE DEL PROGRAMMA DEGLI INCONTRI E DEGLI ORARI SI RIMANDA AL 

ATTENZIONE: TUTTO QUANTO SOPRA ILLUSTRATO E' A TITOLO DI ESEMPIO.

NUMERI, NOMI E COLORI SONO A DISCREZIONE DEI RESPONSABILI DELLA SOCIETA' OSPITANTE 

PURCHE' VENGANO RISPETTATI I PRINCIPI DI FONDO ENUNCIATI IN QUESTO DOCUMENTO.

SI POSSONO COMPORRE LE SQUADRE COME DA TAB. 4 – COMPOSIZIONE SQUADRE

SOCIETA' 
ISCRITTE

Under 8

5 squadre da 9 giocatori/trici  ciascuna

TOTALE 
bambini/e

N° bambini/e  
per gruppo

Squadra 1 Squadra 2 Squadra 3 Squadra 4 Squadra 5 TOTALE 
bambini/e

2 gruppi da 5

1 gruppo da 4

2 gruppi da 3

3 gruppi da 2

2 gruppi da 3

4 gruppi da 2

1 gruppo da 3

1 gruppo da 2

SOCIETA' 
ISCRITTE

Under 10

3 squadre da 10 giocatori/trici  ciascuna

TOTALE 
bambini/e

N° bambini/e  
per gruppo

Squadra 1 Squadra 2 Squadra 3 Squadra 4 Squadra 5 TOTALE 
bambini/e

1 gruppo da 5

1 gruppo da 4

1 gruppo da 3

1 gruppo da 4

1 gruppo da 3

1 gruppo da 2

3 gruppi da 2

1 gruppo da 3

SOCIETA' 
ISCRITTE

Under 12

3 squadre da 14 giocatori/trici  ciascuna

TOTALE 
bambini/e

N° bambini/e  
per gruppo

Squadra 1 Squadra 2 Squadra 3 Squadra 4 Squadra 5 TOTALE 
bambini/e

3 gruppi da 6

3 gruppi da 5

3 gruppi da 3

MANUALE dei FORMAT
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