STAGE TECNICO

rivolto a:

Atleti, Allenatori,
VILLORBA . pe s -~
wvesy  Preparatori e Fisioterapisti

LA PREPARAZIONE ATLETICA
DEl GIOCATORE DI RUGBY

SABATO 26
SETTEMBRE 2020
ORE 16.30
CI.UB HOUSE VILLORBA RUGBY

sessione tecnica

CAMPO VIA MARCONI

sessione atletica

rﬂ» Vi

Lelio Miani Sergio Zorzi " Matteo Miani  Andrea Marcato

Quota di partecipazione € 25 con dispense dei relatori e ristoro finale
Per informazioni ed iscrizioni: 346 4301166

Con il sostegno di:
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