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Oggetto: Adozione Regole Sperimentali Globali Gennaio 2025 
Gentilissimi, 

Per doverosa condivisione a seguito di diverse richieste pervenute, con la presente sono a riportarvi 
che a partire dalla corrente stagione sportiva 2025/2026, le regole che erano state implementate 
in via sperimentale nel corso di Gennaio 2025 a seguito di un periodo di prova in determinati 
campionati e manifestazioni internazionali, sono state adottate in modo definitivo all’interno del 
Regolamento di Gioco di World Rugby. Queste, ad oggi quindi sono direttamente applicabili 
all’interno dei nostri campionati regionali sia a livello Seniores (Serie C) che Juniores (Under 18 e 
Under 16 mentre per l’Under 14 si rimanda al Regolamento di gioco specifico per la categoria 
secondo la revisione di Agosto 2025 pubblicata sul sito Federale). 

Qui di seguito si riepilogano in massima sintesi le modifiche implementate con il rimando allo 
specifico punto della norma tra parentesi: 

• Trasformazioni ( 8.8.c ): Deve eseguire il calcio entro 60 secondi (tempo di gioco) dal 
momento in cui è stata accordata la meta, anche se il pallone rotola via e deve essere 
riposizionato. Sanzione: Il calcio non è più permesso. 

• Rimessa laterale ( 18.12 ): Le squadre devono formare l’allineamento entro 30 secondi dal 
momento in cui è stato indicato il punto della rimessa laterale. Sanzione: Calcio libero 

• Lancio del pallone in rimessa laterale ( 18.23.a ): Il pallone deve Essere lanciato diritto, 
lungo la linea di rimessa in gioco, verso un giocatore schierato nell’allineamento; o: 
Sanzione: Se la squadra che non ha effettuato il lancio non solleva un compagno di squadra 
per tentare di conquistare il pallone, il gioco continua. Se la squadra che non ha effettuato 
il lancio solleva un compagno di squadra per tentare di conquistare il pallone, a tale squadra 
sarà offerta l’opzione di una rimessa laterale o una mischia. Se sceglie la rimessa laterale e, 
di nuovo, il pallone non è lanciato diritto, sarà assegnata una mischia alla squadra che ha 
effettuato il lancio in origine. 
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• Ruck ( 15.18 ): Un giocatore che partecipa o che ha partecipato alla ruck non può giocare 

su un avversario che si trova vicino alla ruck (entro 1m) e che sta tentando di giocare il 
pallone per farlo uscire. Sanzione: Calcio di punizione 

• Maul ( 16.18 ): Un giocatore che partecipa o che ha partecipato alla maul non può giocare 
su un avversario che è vicino alla maul (entro 1m) e che sta tentando di giocare il pallone 
per farlo uscire. Sanzione: Calcio di punizione 

• Mischia ( 19.30.a ): Quando inizia il gioco in mischia, il mediano di mischia della squadra 
che non ha il possesso del pallone:  

a. Deve posizionarsi in modo che entrambi i piedi non oltrepassino la linea 
centrale del corridoio.; Sanzione: Calcio di punizione 

 
Tutti gli arbitri del C.R.A Veneto sono già stati formati all’adozione di tali modifiche per tutte le gare 
per cui saranno designati sotto il controllo del Comitato Regionale Veneto. 

Cordialmente, 

 

Riccardo Bonato 

Responsabile Formazione e Reclutamento 
Comitato Regionale Arbitri Veneto 
mobile: +393473752297 
e-mail: arb.bonatoriccardo@federugby.it 
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